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 )ދޭހަ(ވނަަ ސުވލާު  1

  1ދޭހަ 

       )މާކުސް 16(          .    ސވުާލުތަކަށް ޖަވާބު ދޭށެވެ ދީފައިވާ  ،ލިޔުން ކިޔުމށަްފަހު ތިރީގައިވާ 

  

  ޑއަޓެް ކނާގާެ ހޤަޤީތަކަީ ކބޮ؟ާ

ހކަުރުގެ ރހަަ ލއަވްަން ފޮނި ޞއިްޙަތު ރަނގަޅު ކުރުމގުެ ބޭނުމުގައި ކެލރޮީ މަދުން ހުންނަ ކއާއެްޗިއްސއާި     -1

ބޭނުން ކރުަން ހއެްޔެވެ؟ އަލުން މިފަދަ  )އާޓިފިޝަލް ސްވީޓްނރަ(ބަދލަގުއަި ބޭނުންކުރާ ތަފާތު ވައްތރަުތައް 

މކާެޓްތކަުން ވޔިަފާރކިުރާއިރު ސުޕރަ .މި ތކަެތީގެ ހަޤީޤަތް ހޯދާލަމާ ހިނގާށވެެ ތކަެތި ބޭނުން ކުރުމގުެ ކރުިން 

 "އާޓިފިޝލަް ސްވީޓްނރަ"އއާި ރެސްޓޯރަންޓްތކަުން ކާއރިުވެސް ކެލޮރީ މަދުން ހުންނަ އއެޗްެހި ހޯދުމަށއާި 

ޞއިްޙަތަށް ލުކރުާ ގޮތގުައި އެމހީުންނާ އެއްވރަަށް މިފަދަ މހީުން ޤަބޫ. އިސްކަން ދެއެވެގިނަބޔަަކު ހޯދުމަށް 

ނަމވަެސް އެ މހީުންނަށް ނވުިސްނޭ އެއްޗެއް . އެވެނޫޅޭނެއެނގޭ ދވެަނަ ބޔަަކު  މާތުމަޢުލޫބލަާ އަދި ޞިއްޙީ 

އވްެސް ފައިދއާެއް ގިނަ ބވާަތްތަކުން އެ މިފަދަ ކޮށްފައި ހުންނަ ކަމަށް ލޭބލަްކާނާޑއަެޓް . އެބަ އޮތވެެ

  .ބެލވެެއެވެ ކަމަށް ވަތްތައް ބާކޮށްފއަި ހުންނަ ހުންނަށް އޮޅވުލާުމަށް ތައްޔާރުއެއީ މީ އެހެނކްަމުން. ނކުރުކާަމވެެ

ތަކެތި އެ . ވުރެ ގިނަ އަހަރވުއެްޖެއެވެއަށް 200ފއަްދަން ފެށިތާ މހިާރު ތއަްޔާރީ ކާނާ އު ބވާަތުގެ އކެި    -2

އަހރަު ކރުއިާ އަޅާބލައާިރު  200ހަމަ އެއާއކެު މގީެ . ވަނީ އިތުރވުެފައެވެދަދުޢަބޭނުނކްރުާ މހީުނގްެ 

އިންސާނުން ފަލަވާ . އވެެވެސް އާދަޔާ ޚލިާފަށް މއަޗްަށް ގޮސްފއަިވެ ނިސްބަތްމުންދިޔަ އިންސާނުން ފލަވަަ

އިނގިލި  ދިމއާަށްބޔަަކު އެފަދަ ތަކެއްޗާ ގިނަ ބުނެ ތައޔްރާކީާނާ ކަމަށް ބވާަތުގެއެންމެބޮޑު ސަބަބަކީ އކެި

ޅއިކަަށް އާންމުން މިތކަެތި އުފއަްދާ މީހުން އަނއެކްވާެސް އހެެން މަދއިކްރުަން ފެށުމގުެ ނަތީޖާ އކަަށވްީ 

ވިޔަފރާީގެ  މި ބވާަތްތައްވީ. ކރުީއެވެ އާއި ބއުިންތައް ތަޢރާަފުކާނާ އެކވިއަްތަރގުެ ޑއަެޓް  އގެޮތުން. ފއެްތުމވެެ

ރަމުންދާ މހީުންނަށް ބޭނުން ކު ބވާަތްތައް  ނަމވަެސް މި. ވެވެސް ބވާަތްތަކކަަށެރަށް ކާމޔިާބު ގޮތުން ވަ 

ނީ ލވެެކުރިމަތި އެއލްު ހޯދުމގުެ ބޭނުމގުއަި އެމހީުންނަށް ޙަ ސަލައއެގްެ މއަްއއެް ތަނކްޮޅކަީ ނވުިސްނއިޮތް 

    . ވުރެ ބޮޑެތި މއަްސލަަތަކކަަށް ކަމެވެއއެަށް

  ) ލޯ ކލެރޮީ ފޑުް ( ކލެރޮީ މދަު ކނާާ  

މިފަދއަިން ޖަހާފއަވިާނަމަ އޭގެ މާނއަަކީ ކޮންމހެެން އޭގައި ކެލޮރީ " ލޯ ފެޓް"ކާނގާެ ބޭރގުައި ޑއަެޓް    -3

ކާނާ އުފއެްދުމގުެ ގިނަ އކުުޅުތައް ބޭނުނކްޮށގްެން އުފއަްދާ މއިީ ހަޤީޤަތގުައި . މަދުން ހރުުމެއް ނޫނވެެ

ލޯފެޓް އއެީ އގޭެ އިތުރުން . ސަނދވިެފއަވެެކރުއާި ސްޓޗާުން މއުްހަ މިތކަެތި ހުންނަނީ ވަރަށްބޮޑަށް. ވެތކައެޗްެ

ނޑަށް ފއަިދާވާތީ އއެޗްއިްސަށް މއާްދއާއެް އަދި ނޗެުރަލް ފެޓއެވްެސް އެއވްެސް ހރުި މިތކަެތީގއަި ހަށިގަ

  . ނހުުންނާނއެވެެ
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  )އޓާފިޝިލަް ސވްޓީްނރަ(އުފއަދްާ ހކަރުު 

މިހާރު ދުނިޔޭގައި ވރަަށް  ވެސް  )އާޓިފިޝަލް ހަކުރކަީ(އުފައްދާ ހކަރުަކީ ގުދރުަތީ ހކަުރުގެ ބަދލަގުައި     -4

ތަކުގއަޔްއާި، ކޮފީގެ ރު ތަފާތު ބވާަތްތަކުގެ ދަޅކުާނާހކަު މި. ބޔަކަު ބޭނުންކުރާ އެއްޗކެވެެގިނަ

އަދި  ކރިު އކެުލެވޭ ބއުިންތކައާި ،މެޓއައާި ބަބލުގްަމް ފަދަ ތކަެތީގައޔްާއި، ޔގޯަޓއާި ބވާަތްތކަގުއަްޔާއި،

  . ތަފާތު ބއުިންތކަުގައި ބޭނުން ކޮށްފއަި ހުރެއެވެ މިނޫނވްެސް

މގިޮތުން މިފަދަ އާޓިފިޝަލް ހަކުރުގެ ގޮތުގައި އެންމެ ގިނައިން ބޭނުނކްުރާ ބވާަތްތަކަކީ އެސްޕާޓޭމް އާއި    -5

ވާހކަަތައް ތކަާ ބހެގޭޮތުން ތަފާތު "ސއަިޑއްިފކެްޓް"ވެސް އެސްޕާޓޭމްގއަި އެކުލވެޭ މގީެ ކުރިން. ސކެރަިނއްވެެ

ބުނެވޭ ގޮތގުައި އެސްޕާޓޭމްއަކީ ކއާެއްޗއިްސަށް އއެްކުރެވޭ އެންމެ ނުރއަކްާތެރި . ދކެވެެމުން އއަިސްފައވިެއެވެ

ރާތްތކަުން ސާބިތު ލީލުކުރާ ފަޙްތަ. ވުރެ ރައކްާތެރި އއެޗްކެވެެއަށްރިނއްކަީވެސް އެސްޕާޓޭމްސެކަ . އކެއަޗްވެެ

ނޑު ސް ކޮންމެ ދވުަހަކު ބޭނުނކްރުާގޮތގުައި ސެކަރީނއްަކީވެކޮށްދީފއަވިާ ނަމަ ކެންސަރުގެ ޝކިާރައކަަށް ހަށގިަ

  . ވެދާނެ އއެްޗެކވެެ

ފަހު ކުރުމަށްދރިާސާ  ތަޙުލލީްކުރާ ފރަާތްތަކުންކުރުމގުެ ނުރއަްކާ އެސްޕާޓޭމް އާއި ސެކަރީން ބޭނުން    -6

ލއަްވާ މޮޅު ފޮނރިަހަ ކޔިާ މާ ފެށީ ސކުރްލަޯސް އްދަން އުފަދެން މިތކަެތި އުފއަްދާ މީހުން ކރުުމުން، ހާމަ

އަށްވުރެ ގިނަ ދިރާސާ ކރުުމަށްފަހު  100ސުކްރލަޯސް ބާޒރާަށް ނރެުމަށްފަހު މއިުފއެްދި މހީުން . ބވާަތކެވެެ

 މއިިން،ނުދީ އޮތް ހަޤީޤަތަކީ ނަމަވެސް އެމހީުން ބުނެ .ދަ އއެޗްެއް ކަމަށވެެއަޖާއިބއެް ފަމއިީ ބުނެފއަވިަނީ 

އެގޮތުން ޖަނަވާރުންނަށްދިން . ކަމވެެވާރުންނަށް މިތކަެތި ދީގެން ކުރީ ޖަނަތައްގިނަ ދރިާސާ

މގޭއަި ރއިްސުން، ގއަި ހިރުވުން، ފރުަމޭ . ފެނިފައިވއެވެެ "ސައިޑް އިފކެްޓް"ގިނަ ސކުރްލަޯސްއިނވްެސް ވަރަށް

ދުޅވަުން، ކިޑްނީ ދުޅވަުން، ހެދި ބޮޑވުުމަށް ހރުަސް އެޅުން، ރެޑް ބލްަޑް ސލެްސް އުފެދޭލއެް މަދވުުން، 

  .ގެ ގޮތުގައި ފެނގިެން ދޔިއަވެެ"ސއަިޑް އިފކެްޓް" ބއަގިެން ދއިުން، ބޭރަށް ހިންގުން ފަދަ އެތައް ކަމެއް މީގެ 

ހަޤީޤަތގުއަި ސުކްރލަޯސްގެ ގެއްލުމއާި ފއަިދާ ރަނގަޅަށް ދެނގެަނވެވޭރަގުެ ދިރާސާތކައެް އިންސާނުންނަށް    -7

އަކީވެސް ކރުަނީ ސކުްރަލޯސްކރާުން ޝައކްުއެހެނކްަމުން ތަޖުރިބާ. މިތކަެތި ދގީެން ކޮށްފއައެް ނުވއެވެެ

  . އޗްެއްގެ ގޮތުގައވެެއް ކުރިމަތި ކުރވުާފާނެ އެކެބާތްތަޞީއިންސާނުންނަށް މު

  –ލިޔފެައިވާ ލިޔމުކަުން މޢަުލމޫތާު ނަގފާައި ގައި  )2012ޖެނުއރަީ  10(ހަވރީު ނޫސް  -
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   ސުވލާތުައް ގެ 1ދޭހަ 

ނޑގުޮތއެގްއަި މިލޔިުން އަމާޒވުާ ފރަާތަކީ ކޮބައި  -1  ހެއްޔެވެ؟                 މއަގިަ

 )މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

ތކަީ ކޮބައި ހެއޔްވެެ؟                                                ށުމުގައި ބޭނުނކްޮށްފއަވިާ ޢިބާރާކޔިާމީހާ ސަމާލުކރުވުުމަށް ލޔިުންތެރޔިާ ފެ ،ލޔިުމަށްމި -2

 )މކާުސް 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

ކލެޮރީ މަދުން ހުންނަ އއެްޗިއްސއާި، އާޓިފިޝަލް ސވްީޓްނަރ ބޭނުނކްރުުމަށް އިސކްަންދޭ މހީުންނަކީ ޞއިްޙީ  -3

     މަޢލުޫމާތު ރަނގަޅަށް ނޭނގޭ ބއަެއްކަން އަންގައިދޭ ޖުމލުައަކީ ކޮބއަި ހއެޔްވެެ؟

 )މކާުސް 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

ތަނކްޮޅކަީ އެއް މއަްސަލައއެްގެ ޙައްލު ހޯދުމުގެ  ކރުަމުންދާ މީހުންނަށް ނވުިސްނިއޮތްބޭނުން"ޑއަެޓް ކާނާ  -4

މި ޖުމުލައގިައި ލިޔުންތރެިޔާ ." ކކަަށކްަމވެެތަބޮޑެތި މއަްސަލަބޭނުމގުއަި، އެ ކރުިމަތި ލެވުނީ އއެަށްވުރެ 

         ހެއޔްވެެ؟ ވަނީ ކޮންވހާކަައެއްހާމކަޮށްދޭން ބޭނުން

 )މކާުސް 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………  
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   އިޝރާާތްކރުަނީ ކޮނކްަމކަަށް ހެއްޔވެެ؟ މިޢިބރާާތުން" ށް އއާްމުން ފއެްތުންއހެެން މަޅއިކަަ" -5

 )މކާުސް 3(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

 މިހެން ޖަހައި ލޭބަލކްޮށްފައި ހުންނަ ކާނާގއަި ހިމެނޭނީ ކޮނއްއެޗްެއް ހެއޔްވެެ؟ " ލޯ ފެޓް" -6

 )މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

އަދި ސެކަރީން . އެސްޕާޓޭމަށވްރުެ ސެކަރީން ރައްކާތރެި އެއޗްއެގްެ ގޮތގުއަި ލިޔުންތރެޔިާ ބޔަާނކްޮށްފއަިވެއވެެ -7

މގިޮތަށް ބޔަާންކރުުމުން . ކޮންމެ ދވުހަަކު ބޭނުނކްރުާނަމަ، ލިބޭ ގެއްލުނވްެސް ބަޔާނކްޮށްފއަި ވެއެވެ

        ވެ؟ އެބަޔާނކްޮށްދވެުނީ ކޮން ވާހކައަެއް ހެއްޔެ  ބހެގޭޮތުންއެސްޕާޓޭމާ

 )މކާުސް 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

ނޑއަަޅާނަމަ،ތަކުގެ މއަޗްަށް ކަގައިވާ ވހާަލޔިުމުމި  -8  ހއެްޔެވެ؟   ގޮތެއް ނިންމާނީ ކޮން  ގޮތެއް ކަ

   )މާކުސް 3(  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  
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 2ދޭހަ 

  )މކާުސް  12(              !ސވުާލުތަކަށް ޖަވާބު ދޭށެވެ ދީފައިވާ  ،ލިޔުން ކިޔުމށަްފަހު ތިރީގައިވާ 

  

 ބލަގީެ ހއާޔްއެް  ...ފއަސިާ 

   

  ވިދާޅވުާނެ ބޭފުޅުން މޔޮަގޮވުމކެޭ  ނޫޓަކީ ބިރުވރެި ނުރއަކްާތެރި އެއޗްކެޭ ދަންނަވައިފިނަމަ، އއެީކރަުދހާު    -1
 މި ކރަުދާސކްޮޅު ހޯދަން އެންމެން  އަގުހުރި އއެްޗަކަށް ވއާރިު، އަދި  ފއަިސއާކަީ. ތއިްބވަާނކެަން ކަށަވަރވެެ

 އއެޗްެކޭ ބުނަން  ނުރއަކްާތެރި ހއެްޔެވެ؟ އއެީ އެއޗްެކޭ ބުނަން ހެޔޮވާނެ އިރު އެއީ ބިރވުެރި ކުރާ މަސއަކްަތް

ނޑުމެނގްެ ޞއިްޙަތަށްއހެެންނަމވަެސް ވެ؟ ކރެޭނެ ހެއޔްެ  ބޮޑެތި  ކރަުދހާުފައިސގާެ ސަބަބުން އަޅގުަ

 . އވެެމކިަމާމެދު ވިސްނލާަން އެބަޖެހެ އހެެނކްަމުން .އެވެދކާަމަށް ދިރާސާތއަް ބުނެ ވަމުންނރުއަކްާތކަެއް ކރުިމަތި 

 

ޖރަާސީމާއި  އަކީ ނވުަތަ ނޫޓަކީ ފައިސާކޮށްދގޭޮތގުައި ކރަުދހާު ދރިާސާތައް ކަށަވަރު  ބޭސްވރެކިަމާބެހޭ    -2

ނޑުމެނގްެ އަތަށް ކރަުދާސކްޮޅުތއަް މި  އެހެނީ .ވަސީލަތކެވެެ ދޭ ވަރަށް ވަރުގަދައިމއަކިރްޯބްތއަް އުފުލަ އަޅގުަ

ހރުހިާ އަތްތކަުން އޭގައި ޖހެުނު  އވެެ؟ މިކޮށްލއެްވިންތޯ އރަަނީ ކިތއަް އަތުގއަި އުނގުޅިފއަިތޯ ސުވލާު

ނޑުމެނގްެ އަތގުައި ނހެކޭޭނެތޯއަޅު  ދއަުތައް ކުނިމލިަތކައާި  ޖަރާސީމުތކަާއި  އވެެ؟ މި އަތްތކަުން އއެަށްއަރާގަ

ނޑުމެނގްެ އަތްތަކުގއަި އވެެ؟ މކިަމުގެ ސަބަބުން އެއިން ކޮންމެ ތަތްނުލަވާނެތޯ ފަނިފކަުސާތއަް އަޅގުަ

މީހަކު  ގަންނަފަކުރު ކޮޅުތއަް ދކެެވެސް މި ކރަުދާސްއެކަމކަު. އވެެދވުވާަސް ތަފާތވުެ ކރަުދާސކްޮޅކަުން

 ސުވާލަކީ މއިީ ނިޢުމަތެއް ، ވީމާ. އވެެވެސް ނުފެނެއުޅޭމހީަކު  ންވެގެންއގޭައި އަތްނލުާ. އުޅކޭަމކަަށް ނވުއެވެެ

  އެވެ؟ބވާަމުޞީބާތެއް ނވުަތަ  ؟އވެެބވާަ

 

ނުރައކްާތެރި  މި ކރަުދާސކްޮޅުތކަުގެ ސަބަބުން   ނުހެދޔިަސް، ކަރުދާސކްޮޅުތއަް ކއަި އިންސާނުން މި    -3

ދރިާސާތއަް ބުނގާޮތުގައި މި ކަރުދާސކްޮޅުތކަުގެ  .އެވެ ދެ އް އިންސާނާއަށް ނަޤލްުވެގެންބލަިތަކެ  ގިނަގުނަ ވރަަށް

ބލަިތަކެއް  ނުރައކްާތެރި ވައރިަސްތކަަކީ ނޭވލާުމުގެ ނިޒާމަށް ވަރަށް ނރުއަކްާތެރި  ގައި ހުންނަ އިންސައްތާ 94

ފޮރުވަނވްގެެން ވާތީ އެ ފއަިސކާަމަށް  ސަބަބކަީ، އެއީ  މކިަމގުެ އއެް   .ތަކކެވެެ ޖއަްސާ ވއަރިަސް

ނޑަށލްއަިފަ ނޑުތއަް އެހާ ސާފުތހާރިެއް  މި. ބަހއަްޓކާަމވެެ އިވަތގްަ  ފަހަރަށް މިފައިސާ  ބއަެއް . ނޫނވެެ ވަތްގަ

 ތަރުކާރީ . އވެެހުރެ އް ފުއްފު ހިރަފހުާއި ވެލި  ގިނއަިންމި ކީސާތަކުގައި ވރަަށް . އވެެތަކުގަ ބހައަްޓަނީ ކީސާކީސާ

އަދި އެ  .އެވެ ލޔެއާި ކިސަޑާއި މަށވިެސް ހުރެ މަސްވިއކްާމހީުން ގެންގުޅޭ ފއަިސގާައި  އއާި އއާި މވޭާ

ތެޔޮވއިކްާ ތަންތަނުގައި އުޅޭމހީުން . އވެެއރައާުޅެ ގިނއަިން ފަނިފކަުސާތައް  ކރަުދާސކްޮޅުތއަް މއަޗްަށް ވރަަށް

މހީުންނަށް ވރަަށް  ނޭވހާިއްލާ މއިީ .އވެެބވާަތުގެ ތޔެޮ އުނގުޅިފއަި ހުރެ  ފއަިސާގައި ބވާަތް  ކރަުދާހު ގެނގްުޅޭ

 .ނރުއަކްާތެރި އެއްޗކެވެެ

 

މި ކރަުދާސކްޮޅުގެ   ކަސއްެޅުމަކީ . ފއަިސގާެ ސަބަބުން އރަާބަލިތކަުގެ ތރެޭގައި ހަމުގެ ބލަިތައް ހިމެނއެވެެ    -4

ނޑަށް ޖހެޭބލަިތަކކަވީެސް . ބައްޔކެވެެ ސަބަބުން ޖހެޭ ވރަަށް އާންމު ޑކޮްޓރަުން  މީގެ އިތުރަށް ޓައިފއޮިޑއާި މގޭަ

ގިލގީައި ކުޅހުކޭުމާއި ނދަދެއްގެ ނޫޓު ގުނުމގުައި އިޢަގިނަ ހަމއަހެެންމެ  .ބއަްޔެވެފހާގަކަުރައވްާ ބަލި

. އވެެވަދެ އަނގަތެރެއަށް ބާވަތްތކަުގެ ބކެްޓރީއިާތައް ލުމުގެ ސަބަބުން ތަފާތު ށްދެތުންފަތް ދެމެދަ ނޫޓކުރަުދާސް
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މގިޮތުން ޖެހޭ ބަލިތކަުގެ  .އެވެ ބައއެްބލަިތައް ޖހެޭތަން އާދެށް ޔަކރަުތެރެ އި ށާ ޔަމކިަމގުެ ސަބަބުން އަނގަ

 ބާވަތގުެ ފަނިތައް  ބވާަތް ތަފާތު އަދި މކިަމގުެ ސަބަބުން. އވެެހިމެނެ ބަލިތއަްތރެގޭއަި ބޭރަށް ހިންގުމގުެ ތަފާތު 

 .އެވެ ނޑުތރެއެަށް ވަނުމަށް ދޮރުހުޅވުެބަ

 

ފއަިސާ  ގޮތުގައި މީހުން ބޭނުނވްާ އއެްޗެހި ނޯޓކްރުާ ކރަުދާސްކޮޅއެގްެ ބއައެް މގީެ އިތރުަށް،     -5

ބަދަލކުރުުމަށްޓަކައވިެސް ކުދކިުދި މެސެޖްތއަް ބޭނުންވާ މީހުން އެ އަދި ބައއެް ޤއަުމުތަކުގއަި. ބޭނުނކްރުއެވެެ

ލޯބިދއެކްުމަށްޓކަައި  ދރިާސާތައް ބުނގާޮތުގައި ލޯބިވެރިން އެމީހުނގްެ ބއަެއް . އެވެބޭނުނކްރުެ ނޫޓގްެ

 . ފައިވެސް އެބަހއުްޓވެެއަށް ފޮނވުާޔާލޯބިވެރި  އި ނެރެގެން ފއަިސާގއަި ލޭ ހާކއަިފަ އިނގލިިކުރިން ލޭ 

 

ކޭޝިއަރުންނއާި ސޭޓުންނާއި ބަޔަކީ އއެް ޖެހޭ ބލަި ގިނއަިން އެންމެ  ކރަުދހާުފއަިސާގެ ސަބަބުން     -6

. ގިނަ ވަގުތު ހޭދކަރުަނީ ފައިސގާެ މުޢާމލަާތް ކރުުމުގއަވެެމި މީހުން . ގުނާމހީުންނވެެ ތކަގުއަި ފއަިސާ ބޭނކްު

ދަންނވަަނީނަމަ ކރުކުޮށް . ރައކްކާރުުމުގއަވެެހެއްޓުމއާި ކިތާބު ބެލެ ދޭންޖހެޭ ފައިސާތކަުގެ ހިސާބުއކެިފރަާތްތކަަށް 

 . އއާވެެ ފައިސާމަސއަކްަތް ގުޅިފއަވިަނީ މުޅި ދުވހަުގެ އެބއަިމހީުނގްެ 

 

މި . އވެެނިސްބަތުން މކާުޑަ ލާރގީެ ގެއްލުންފއަިސގާެ ނވުަތަ ވަކި  ދރިާސާތއަް ބުނގާޮތުގައި މަޢުދަނީ    -7

 ފއަިސާދެކެ  .ވުމވެެރަނގަޅަށް އަތްދޮ ށްފހަު ފއަިސާގައި އަތލްުމަ ކުރެއްވި ބޭފުޅުން ދެއްވާ ނަސހޭަތަކީ ދރިާސާތއަް

އއެްޗަކީ ފއަިދާ  ލޯބވިާ ކޮންމެ އހެެނީ  .ހެދުމވެެނު ނޫނީ އަތްލއަިކޮންމހެެން މަޖްބޫރވުގެެން ގއަިލޯބވިޔިަސް އޭ 

 . ކަށް ނވުެދާނއެވެެހރުި އއެޗްަ

 

 

  -ވާ ލިޔމުކަނުް މޢަުލމޫތާު ނަގފާައި ލިޔފެައި އަލްއުސތްޛާު އިބރްާހމީް ރޝަދީު މޫސާ -
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   ސުވލާތުައް ގެ  2 ދޭހަ

ނޑގުޮތއެގްއަި ލޔިުމުގައި ބަލައލިާފައިވަނީ ފއަިސާއިން ލިބޭ ކޮން ގއެލްުންތަކކަަށް ހެއޔްވެެ؟   .1  މއަގިަ

 )މކާު 1(           

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

         ތކަަށް ފއަިސވާަނީ ކޮނގްޮތކަުން ހެއްޔވެެ؟ޖރަާސީމއާި މއަިކްރޯބް އުފުލއަިދޭ ވަސލީަ .2

 )މކާުސް 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

. ބާވައވެެ؟ މގިޮތަށް ލިޔުންތރެިޔާ އެބަ ސުވާލު ކުރެއވެެ މުޞީބާތެއްފއަިސއާކަީ ނިޢުމަތއެް ބާވއަވެެ؟ ނވުަތަ  .3

 ވަނީ ކޮނގްޮތކަުން ހއެްޔެވެ؟މުޞީބާތކަަށް ފއަިސާ ނިޢުމަތކަަށް ވަނީ އަދި 

  )މކާުސް 3(     

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

މިފަދަ ދެ ތަނއެްގެ ނަމއާި، . ފއަިސާ ގެނގްުޅޭތަނުގެ ގޮތުން ފއަިސާގއަި އުނގުޅޭ އެއޗްެހި ތަފާތވެެ .4

   !އެތަންތަނުން އުނގުޅޭ އެއޗްެހި ބޔަާން ކުރާށވެެ

 )މކާު 1(              

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  
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 ނުރއަކްާތެރިއގޭެތެރެއިން އެންމެ . ބޔަާންކޮށްފއަވިއެވެެމލިޔިުމުގއަި ބޭނުނކްުރާކަމަށް  ށްތަގޮތަފާތު ގޮތް  ފއަިސާ .5

        ގޮތކަީ ކޮބައިހއެްޔެވެ؟ އެއީ ކީއްވހެެއްޔވެެ؟ 

  )ސްމކާު 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

ކޭޝިއަރުންނއާި ސޭޓުންނާއި ހު ފައިސގާެ ސަބަބުން އެންމެ ފަސޭހއަިން ބަލިޖހެޭ ބަޔަކަށް ކރަުދާ .6

   ވަނީ ކއީްވެހއެޔްވެެ؟  ގުނާމހީުން  ތކަގުއަި ފައިސާބޭނކްު

 ) މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………  

  !ތރިގީއަި މިވާ ލަފުޒުތކަާ އެއް މާނއަެއް ދހޭަވާ ލަފުޒުތއަް ލިޔުމުން ހޯދާފއަި ލޔިެދޭށވެެ .7

  )މކާުސް 2(

        ނާމާން. ހ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

  ހވެއާި ލާބަ . ށ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

    ކޮތަޅު. ނ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
  

  ތަތކްިލާ . ރ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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 ) ޚލުޞާކާރުުން(ވަނަ ސުވލާު  2

ނަ ޕެރގެުރާފުން ވަ ދެ ) ޤީޤަތަކީ ކޮބާ؟ހަޑއަެޓް ކާނާގެ ( ލޔިުމުގެފުރތަަމަ  ދީފައިވާ  ދޭހަޔށަް   

   !ށވްުރެ ދިގުނުކުރާށެވެފޮޅވުަތަ  12 ،ޚުލޞާާ .ޚުލާޞާ ކުރާށެވެ ގެ ނޔިަލަށް ޕެރެގްރާފުވަނަ ފށެިގެން ހަ 

  ) މކާުސް 10( 

   

1- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10- …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… ....................  

15- ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 ) ކރުުންމާނަޅނެް (ވނަަ ސުވލާު  3

ޕެރގެްރާފުގެ ދިގުމިން . ނިވި ޅނެް ބއަިތުތަކުގެ ޖުމުލަ މާނަ އެއް ޕެރެގްރާފކަށަް ލިޔާށެވެއަންނަ 

  )ސް މާކު 8(             !ފޮޅުވަތަށްވުރެ ދިގު ނުކުރާށެވެ 10

  ދވުހައެވްޔެޭ އދަި ކރުމިތަީ 

  ،ބިންމަތީ   މި ނވުާނެ ގަދަބރާު ދައްކާފާ އުޅކޭަށް ހޔެޮ

  ދރައާި ފއަިސާ ހއުްޓަކަސް ދުވަހއެްވެޔޭ އަދި ކރުިމަތީ ޤަ        

  ، އަޅާއް ހަދާ ރއިްސާ ރަނުން އަތކްަންމރާާތްތަޢިއުސކްޮށް 

  މަތީ  ގއުްބުގެ   އަރާ  ދއަކްާފާ ނުއިންނާށޭ ފުސްމޫނު         

  ،ކަންތއަްތކަަށް  ކުރާ   ހަދާ އޮޅުވާ  ތއަްމކަރައާި ޙީލަތް

  ؟މަތީ ކޯތާފަތް  ޖހަަނީތަ  ނަމަ ޝކަވުާ ކުރާ  މހީއެގްެ        

  ، ނކިަން ސިއްރުން ތިމާ ކުރޔިަސް މިތާބޭނުނވްހިާ ޢަމލައެް

  މަތީ   އގެޮތުގެ އަބަދކަުނވުޭ  ގޮތެއްގާ ފޮރުވިފާ ނޭނގޭ         

  ،ތެދުމަގާ  އުޖާލާ  ދެއްކވެި  ދއެވްވެި އެމާތް ކީރިތިފޮތާ 

  ލޯމަތީ  މއިޮތީ އެންމެން ތރެޭގާ  ސާފކުޮށް  ފެންނާށެ          

 ) ނަގފާައި މަކުންޅެ ރޯޒަރީ ގެ. ޢާއޝިތަު މޫސާ ގ( 

1- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

w
w

w
.d

hi
ve

hi
.m

v

http://dhivehi.mv


11 
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  )މނާކަރުުން ރައިވރަު(ވަނަ ސުވލާު  4

ވުރެ ފޮޅވުތަަށް  ފަސް  މާނަ  .ލިޔާށެވެކުރެ އެއް ރައިވަރުގެ ޖުމުލަ މނާަ ރައިވަރުން  ތިރީގައިވާ ދެ

  ) މކާުސް 6(                    !ކުރާށެވެދގިު ނު 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5- ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  

  

  

 

ނޑާ އުޑުމެދުން    -ށ      އަސްދޫނި އުދހުިދާ    -ހ   މކާަ

  ޒާތއެގްެ ހުރި ކުލވަރަުން         މަސް އއަިނު ކޮށަކޮށާ ކައި             

  ގއާެރޭ އިރު އއޮްސުމުން       ގަސގްަހު ވަތަށް ނިރު ފަޅައި     

  ން ވރާެ ވހެުމެއް ނހުއުްޓު        ލައި ރަސކްަން ބުޅާ ފިކުރު    

  ތާތިބެ ކަތުން ބުނެތެ ވޭހި       ބަސވްކިި ކަނބިލި އުޅޔޭޭމި 

  ފާނޭ ކޭތަ ހީވޭހި         ފަސވްި ޒަމާނު ދުނޔިޭމި 

         

  )ނަގފާއަިއނިް" އި ރައިވރަުގެމާނަރައިވރަާ"(                             
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އީ .ޕީ.ޑީ 2012 - އމިްތިޙނާް  ސީ.އސެް.އސެް                               II ކަރުދސާް  –ދިވހެިބސަް    

 ) އދަބަުގެ ތޢަރާފަު(ވަނަ ސުވލާު  5

 ިމކާސުް 8(              !ސވުާލުތކަށަް ޖވަބާު ދޭށެވެރީގއަިވާ ތ ( 
  

ދވިހެިބަހގުެ އަޞްލު އުސޫލުތކަާއި ބހަުގެ ހަމަތައް އެންމެ ދވިހެި އަދަބިއްޔާތގުެ ބާވަތްތކަުގެ ތރެއެިން  -1

     ހއެްޔެވެ؟  ބާވަތކަުން ރީ ޅެނވްރެކިަމުގައި ހިމެނޭ ކޮން ރގަަޅަށް ފެންނަނހްު

  )މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

ދިވެހިން އހިުގައި މުނިފހޫި ފލިވުުމުގެ ގޮތުން  ވިހައގިެން ހލޭާ ތިބޭ ތިބުމގުައި  އި ގެނއްުޅޭ ގޭގޭގއަާށްތާނކުޮޚި -2

     ނަމެއް ހެއްޔވެެ؟  ވރެކިަމުގެ ބވާަތަށް ކޔިަނީ ކޮން ބޭނުނކްރުަމުން އައި ޅެން

 )މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

މި ޅެން ހެއްދެވީ " ޤއަުމީ ސލަާމް"ޒަމާނއުްސރުެ ދވިެހިރއާްޖގޭައި ރަސްމކީޮށް ބޭނުނކްރުަމުން އއަި  -3

                 ހއެޔްވެެ؟ކޮންބޭފުޅއެް 

  )މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

  

 

ކރުީން ނުހަނު ނކިަމެތި ގޮތެއްގައި އުޅެފައި ފހަުން މޮޅކުަމއެް ލިބުމާއކެު ކރުިން އުޅުނު އއެވްެސް ގޮތެއް  -4

ހަނދާން ނހުުންނކަަމަށް ހެދގިެން އުޅޭ މހީުންނާ މެދު ދިވެހިބހަގުއަި ބޭނުނކްޮށް އުޅޭ އަދަބީ ބހަަކީ ކޮބައި 

                 ހއެޔްވެެ؟ 

  )މކާު 1(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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ލް ޒުހުރު"ފޮތކަީ އެއް އޮތް  ލޔިުންތރެކިަމުގެ އެންމެ ކރުީގެ ލޔިުންތަކުގެ ތެރއެިން ޗާޕކުުރެވގިެން ފެންނަން -5

މުސއަްނިފކަީ އަދި ފޮތުގެ  އހިެއްޔވެެ؟މިފޮތުގެ ދވިެހި ނަމކަީ ކޮބަ. މި ފޮތވެެ "ޢިބާދާތިކާމލިް މލާާތި ފީ އަޙްކަ

             ކޮން ބޭފުޅއެހްއެޔްވެެ؟  

  ) މކާުސް 2(

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 !ނއަިބުތއުްތު ދވިެހި އަދަބއިޔްާތަށް ކުރއަވްާފައިވާ ހަތަރު ޚިދުމަތއެް ބޔަާނކްޮށް ކރުު ޕެރެގްރާފއެް ލޔިާށވެެ -6

                     

 )މކާުސް 2(

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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